Regulamin

Regulamin - Il Biegu Gteboczanskiego 06 2017
Il. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy jest Rada Osiedla Gtebokie Pilchowo oraz Szkota Podstawowa

na Gtebokiem

Il. CEL

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Promocja miasta i osiedla dla biegaczy i osob aktywnych jako miejsca
przyjaznego i atrakcyjnego,

4. Integracja lokalnej spotecznosci.
l1l. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w dniu 03 czerwca 2017 r. w Szczecinie przy ul. Jaworowe;j.
Start Biegu na ok. 1.2 km nastagpi o godzinie 10:30.
Start Biegu na ok. 3.6 km nastapi o godz. 11:05.

A W

Zawodnicy w strefie startu powinni zgtosic sie na 25 min przed planowanym

startem do punktu rejestracji na boisku szkoty przy ul. Jaworowej 41 w

Szczecinie.

5. Dtugosc trasy ok 1.2 km i ok. 3.6 km, do wyboru przez Uczestnika.

6. Szczegodtowa trasa biegu bedzie dostepna na mapce przed biegiem oraz na
stronie Rady Osiedla, Szkoty.

7. Rejestracji wczesniejszej mozna dokonac¢ emailem lub w sekretariacie szkoty.

8. Istnieje mozliwos¢ w trakcie rejestracji do 22 maja 2017 roku w zgtoszeniu

wyrazi¢ zgode na ptatny pakiet startowy, obejmujacy min koszulke biegu.

Woptata musi nastgpi¢ przy rejestracji. Organizator moze zrezygnowac z opgji

pakietow bez podania przyczyny, koszt pakietow zwrdci zarejestrowanym



osobom w dniu startu lub w sekretariacie szkoty na podstawie okazanego dok.

tozsamosci za pokwitowaniem.

IV. LIMIT CZASU

1.

Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 25min od startu w przypadku
biegu na 1.2 km, zas dystans 3.6 km jest ograniczony limitem czasowym
wynoszacym 40 min.

Zawodnicy, ktorzy po uptywie wskazanego wyzej czasu nie dotrg do mety

zobowigzani sa do przerwania biegu i zejscia z trasy.

V. PUNKTY ODZYWIANIA | KONTROLNE

. Na trasie Biegu rozstawiony bedzie jeden punkt odzywiania na linii startu/mety

wg mapy.
Na trasie beda znajdowac sie dodatkowe punkty kontrolne. Ominiecie

ktéregokolwiek bedzie skutkowato dyskwalifikacjg zawodnika.

VI. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

1.

W Biegu na dystansie 1.2 km prawo startu maja wytgcznie osoby w wieku
szkolnym do klasy VI. Osoby starsze majg prawo startu w biegu na 1.2 km bez
prawa klasyfikacji pucharowej, osoby w wieku gimnazjalnym i doroste maja

prawo startu na trasie 3.6 km.

. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie

formularza rejestrowego przed biegiem. Wypetnienie formularza
rejestracyjnego i dokonanie optaty wpisowej jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

W czasie rejestracji Uczestnicy deklaruja dystans, na ktérym chca startowac.
Zgtoszenia beda mozliwe wytgcznie w Biurze Zawoddw pod warunkiem
dostepnosci miejsc.

W biegu obowiazuje limit 250 nadanych numerdw startowych, przy czym

o nadaniu numeru startowego decyduje kolejnos¢ dokonywania rejestracji.



W dniu zawoddw zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajace
miedzy innymi numer startowy przy zgtoszeniu na starcie.

Organizator nie gwarantuje otrzymania koszulki w zadeklarowanym podczas
rejestracji rozmiarze.

Podstawa odbioru zestawu startowego z numerem jest okazanie przez
zawodnika w Biurze Zawodéw dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,Oswiadczenia
Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w biegu”
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna — forma zgtoszenia.
Alternatywnie do zgtoszenia taka opcja bedzie przy rejestracji i wpisaniu na
liste startowa. W przypadku zgtoszenia nie jest wymagany ponowny podpis
rodzica lub opiekuna na liscie startowe;.

Podpisanie sie na liscie startowej lub zlozenie zgtoszenia jest
jednoznaczne, ze startujacy ma aktualne badania i nie wystepuja
przeciwwskazania do uczestnictwa w biegu. Jest jednoznaczne z

oswiadczeniem o stanie zdrowia i startem na wlasne ryzyko w biegu.

VII. OPLATY

1.

Brak. Dobrowolna obejmujaca refinansowanie pakietu z koszulka startowag w

wysokosci 30PLN.

VIil. KLASYFIKACJE

1.

Podczas Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

a/ Klasyfikacja dla dzieci w wieku do klasy Il — dystans ok. 1,2km.

b/ Klasyfikacje dla dzieci w wieku do klas VI — dystans 1,2km

¢/ Klasyfikacja dla kobiet - mtodziezy od | klasy Gimnazjum i dorostych -

dystans ok. 3,6km



d/ Klasyfikacja dla mezczyzn - mtodziezy od | klasy Gimnazjum i dorostych -

dystans ok. 3,6km

2. Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. Kolejnosci przybiegniecia na mete.

Dodatkowo mierzony bedzie czas brutto od momentu startu.

IX. NAGRODY

1.

Zdobywcy miejsc | — Il we wszystkich klasyfikacjach otrzymuja puchary

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod

w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach, rzeczowych lub

finansowych oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikacji.

3. Wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikéw nagradzanych i

wyréznionych nalezy zgtasza¢ do Sedziego Gtdwnego na 15 min przed dekoracjg,

a jego decyzje sg ostateczne i nieodwotalne.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

2.

Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy
przez obstuge Biegu.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga by¢
niebezpieczne dla innych Uczestnikdw. Uczestnik zobowigzany jest do
przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktore majag zastosowanie do
uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play oraz niniejszego
regulaminu.

Zawodnicy skracajacy trase Biegu zostana zdyskwalifikowani.

Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane sg do dnia 05 czerwca
2017 na adres mailowy piotrserwach@serwach.com.pl. Protesty

beda rozpatrywane w ciggu 48 godzin, zas ostateczne i oficjalne wyniki

zostang opublikowane najpozniej w dniu 10 czerwca 2017.



5. Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikéw, spowodowane korekta wynikow,
nie stanowig w terminie pozniejszym podstawy do otrzymania nagrod.

6. Depozyty ubraniowe: zawodnicy moga otrzymac worek oznaczony
numerem startowym, umozliwiajacy zdeponowanie rzeczy w specjalnie
wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu mozna bedzie odebrac tylko na
podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika
numeru startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za
pobranie worka przez inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajgce w depozycie
przedmioty wartosciowe oraz dokumenty robig to na wtasna
odpowiedzialnos¢, Organizator nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

7. Przed i po biegu zawodnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni
szkolnej oraz z toalet szkolnych.

8. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec
Uczestnikow Biegu.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych,
takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miegjsce.

10. Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnosc i ponosi zwigzane z
tym ryzyko, przyjmuje do wiadomosci i nie rosci zadnych pretens;ji z tytutu
stanu trasy biegowej (czesciowo lesnej). Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do
wiadomosci, ze udziat w Biegu wiaze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen
ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci).

11. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza
Rejestracyjnego oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i
stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie
zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujagc w Biegu wytgcznie na wtasna

odpowiedzialnos¢.



12. Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajace do startu w Biegu
lub podpisze wtasnorecznie o$wiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu
w Biegu.

13. Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

14. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu
informacji dotyczacych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub
wspotorganizowanych przez Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych.

15. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo
do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdjec
i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych
materiatow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na
potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w
Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne
potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega
sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego
wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran
przedstawiajacych Uczestnikdw, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane
na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja,
radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i
promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami
opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej
licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy
I promocji Biegu.

16. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.
Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O
zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie
internetowej Rady Osiedla lub szkoty

17. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.






